Permanences

Besoin d'un rendez-vous ?
Prenez contact avec nous

en composant le

09 53 07 07 47

(Prix d’un appel local)
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Vous avez des craintes pour
I'arrivée du bébé, des soucis
‘ financiers ?

ﬂMain tendue est un service
a d’entraide bénévole.

Cette association offre une aide
morale, matérielle dans une ambiance
accueillante et chaleureuse

A I'écoute des mamans en difficulté,
les bénévoles de main tendue portent
un regard sans jugement des
situations qu’elle rencontrent.

Main tendue dispose d'un local au :

2 avenue de Saint Etienne
42600 Montbrison,

ou les mamans et futures mamans
peuvent venir chercher ce qui manque
a leur enfant.

Nos objectifs

Une aide morale :

Vous étes angoissée par la venue

d’'un enfant ? N’hésitez pas, des per-

sonnes sont la pour :

- Une écoute chaleureuse

dénuée de tout jugement.

- Une possibilité de partager, de
dialoguer.

Une aide matérielle :

Une prochaine naissance représente pour
vous une charge trop lourde ? Nous
disposons gratuitement pour vous et votre
enfant d’habits, de matériel sous condition
de ressources.

Un lieu de rencontre :
Permettre aux femmes isolées de
sortir de chez elles

Nos moyens

- Prét de vétements pour enfants

de 0 a 36 mois (bodies, petite
* layette efc..)

- Petit matériel (poussettes, maxi

@ cosi, etc...) selon les stocks
disponibles.

@ - Conseils de 1°" soins pour le

& nouveau-né.
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Permanence Téléphonique

09.53.07.07.47

Les habits ou autres objets encore en
bon état qui ne sont plus utiles a vos
enfants feront la joie d’autres mamans ;
Si  vous souhaitez contribuer au
renouvellement de notre stock, merci de
nous contacter.




