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AFP - Association Familiale Protestante 

Praticiens de la relation d’aide 
pour personnes individuelles, 

Victimologues, 
Conseillers conjugaux, 

... 

Plan d’accès 

Besoin d’un rendez-vous ? 

Prenez contact avec nous 

en composant le 

 

09 53 07 07 47 
(Prix d’un appel local) 

Permanences 

AJEF FOREZ 
2 Avenue de Saint Etienne 
42600 MONTBRISON 
Tél : 09 53 07 07 47 

Web: www.ajefforez.com 
Email: info@ajefforez.com 



Le couple est composé de 

personnes différentes. C’est 

par la communication et la 

gestion des conflits qu’ils vont pouvoir 

tisser des liens. 

Mais lorsque votre vie de couple est com-

me un feu qui s’éteint petit à petit, la 

communication est rompue, les conflits 

sont permanents. 

Ne restez plus seuls face à votre 

souffrance. 

Ensemble fixons des objectifs qui 

devraient définir le plus clairement 

possible votre projet de 

couple. Venez rencontrer 

un conseiller. 

 

« Le langage est l’élément 
symbolique qui construit 

le couple. » 

L’handicap décourage, suscite un 

malaise, fait peur. L’enfant 

handicapé bouscule l’image idéale 

de l’enfance heureuse. 

Comment retrouver joie, espoir, 

paix alors qu’il n’y a pas de solution ? 

 

N’attendez plus pour oser dire ce que vous 

ressentez, votre souffrance. Nous sommes 

là pour vous aider. 

La vie est souvent jonchée 

de difficultés et de 

souffrances. 

Vous passez par des 

moments douloureux, des 

situations que vous ne 

maîtrisez pas, le vécu de votre passé vous 

ronge, vous ne savez plus comment sortir 

de ce tunnel si obscur. 

 

Pourquoi rester seul et ne 

pas partager votre 

souffrance avec des 

personnes qui sont là pour 

vous écouter, vous 

soutenir et vous accompagner ? 

 

« La connaissance du passé 
dénoue le présent » 

Relation d’Aide Conseil Conjugal Soutien aux parents 

d’enfants handicapés 

Tarif : 
Adhésion (5€/an), 

premier contact gratuit, 
puis sur rendez-vous. 

Séance individuelle (15€ / 45mn)  
Séance couple ou famille (20€ / 45mn) 


